EL el
AKADEMIE

100 % kostenlos mit AVGS
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% 4.9 - 500+ Coachings - AZAV-zertifiziert

Unser Coaching zur Persdnlichkeitsentwicklung ist kein Standardkurs, sondern ein maBgeschneidertes Einzelcoaching: Es holt
Sie dort ab, wo Sie stehen, und begleitet Sie gezielt zu mehr Selbstvertrauen, klaren Starken und einem selbstbewussten

Auftreten.

ZIEL DES COACHINGS

Sie starken |hr Selbstvertrauen, erkennen lhre persdnlichen Starken und bauen wirksame Resilienz auf. So treten Sie
souveraner auf, [6sen berufliche Blockaden und gehen Ihren nachsten Schritt mit innerer Klarheit und Stabilitat.

Das erwartet Sie u. a.

Personlichkeitsanalyse

Standortbestimmung von Werten, Mustern und individuellen

Entwicklungsfeldern.

Starken & Potenziale entfalten
Starkenprofil entwickeln.
Kommunikation & Auftreten
Uiberzeugend auftreten.

Resilienz & Stressmanagement

Wirksame Strategien gegen Stress und fir innere

Widerstandskraft.

UBER DIE REICHWEITE AKADEMIE

Verborgene Talente erkennen und ein authentisches

Souveran kommunizieren, klar Grenzen setzen und

In 4 Schritten zum Coaching

1 AVGS-Gutschein sichern

Gutschein bei Jobcenter oder Agentur fiir Arbeit beantragen —
wir unterstitzen Sie dabei.

2 Kostenloses Erstgesprach
In 15 Minuten klaren wir lhre Situation, lhre Ziele und den
Coaching-Fahrplan.

3 Coaching-Beginn
Ihr individuelles Einzelcoaching startet — personlich und ganz in
Ihrem Tempo.

4  Personliche Ziele erreichen
Mit gestarktem Selbstvertrauen und neuer Resilienz gehen Sie
selbstbewusst in Ihre Zukunft.

=
AZAV-zertifizierter Bildungstrager mitten in Berlin-Kreuzberg. Unsere erfahrenen Coaches begegnen lhnen auf Augenhéhe zj]érg
und verbinden personliche Begleitung mit modernen, praxisnahen Methoden — individuell auf Ihre Situation abgestimmt. o
Umfang: bis zu 50 UE (je 45 Min.) KURSSPRACHEN (AUSWAHL)
Format: Prasenz, Online oder Hybrid Deutsch  Englisch  Tirkisch  Russisch  Ukrainisch  Kroatisch
Forderung: § 45 Abs. 1Satz 1 Nr. 1 SGB |lI Bulgarisch ~ Ruminisch  Slowenisch  Spanisch  Portugiesisch
Franzdsisch Ungarisch

Neue Perspektiven. Starke Wege.

SolmsstraBe 26
10961 Berlin
U7 GneisenaustraBe

(+49) 30 9210 444 64
info@reichweite-akademie.de

Mo.—Fr.
09:00-18:00 Uhr
www.reichweite-akademie.de




